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Patientenleitfaden  
für die vorstationäre und  
stationäre Behandlung

Klinik  
für Urologie
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		  Ihre Klinik für Urologie

Unter der Leitung von Chefarzt PD Dr. Carsten Kemp- 
kensteffen behandelt die Klinik für Urologie in  
interdisziplinärer Zusammenarbeit mit anderen Fach- 
abteilungen jährlich mehr als 3.500 stationäre  
Patientinnen und Patienten. In vertrauensvoller  
Atmosphäre steht allen ein Team spezialisierter Ärztin-
nen und Ärzte, engagierter Pflegender sowie Thera- 
peutinnen und Therapeuten zur Seite, die auf die indivi-
duellen Bedürfnisse bei der Planung sämtlicher  
Untersuchungs- und Behandlungsschritte eingehen.

Ein Schwerpunkt liegt auf der Diagnostik und Therapie 
urologischer Krebserkrankungen, wobei Prostata,  
Harnblase und Nieren am häufigsten betroffen sind. 
Wann immer möglich, kommen organ- bzw. funktions- 
erhaltende Verfahren und minimal-invasive  
OP-Techniken zum Einsatz. Hierfür steht im Zentrum  
für roboterassistierte Chirurgie in unserem Haus  
ein da Vinci-Operationssystem der neuesten Genera- 
tion zur Verfügung. Darüber hinaus ist das Team  
spezialisiert auf die Behandlung von Steinerkrankun- 
gen der ableitenden Harnwege, der gutartigen  
Prostatavergrößerung sowie der Beckenbodenschwäche  
und Harninkontinenz.

Bei uns sind Sie in guten Händen.

Ihr Team der Urologie

Beste Medizin und Menschlichkeit

franziskus-berlin.de
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Liebe Patientin, lieber Patient,

bevor wir Sie in unserer Klinik behandeln, möchten wir  
Ihnen einige organisatorische Informationen mit  
an die Hand geben. In diesem Leitfaden finden Sie alle  
Informationen, die Sie vor und während Ihres Aufent- 
haltes beachten sollten. Bitte zögern Sie nicht,  
sich bei Fragen jederzeit an uns zu wenden. Somit steht  
einem reibungslosen Ablauf Ihrer Untersuchung und  
Behandlung nichts im Wege. 

Anmeldung
Terminvereinbarung vorstationäre Untersuchung und  
stationäre Behandlung über das Patientenmanagement  
der Klinik für Urologie  030 2638-3814

Terminvereinbarung ambulante Beratung im Rahmen  
der Privatsprechstunde über das Sekretariat der Klinik  
für Urologie  030 2638-3801

Bitte beachten Sie
Bestimmte Medikamente zur Blutverdünnung (z.B. Mar- 
cumar, ASS, Plavix, Xarelto etc.) und Regulation  
des Blutzuckers (z.B. Metformin, Siofor etc.) müssen vor  
einem operativen Eingriff und in Rücksprache mit  
Ihrer / Ihrem niedergelassenen Ärztin / Arzt rechtzeitig  
abgesetzt oder umgestellt werden.

Ein starkes Team für Ihre Gesundheit

		  Stationäre Behandlung 

•	 Falls Ihre Operation am Aufnahmetag stattfindet und 	
	 eine Vollnarkose geplant ist, kommen Sie bitte  
	 unbedingt nüchtern
•	 Einnahme der Tagesmedikation wie mit Narkoseärztin/ 
	 -arzt besprochen (mit stillem Wasser)

Bitte melden Sie sich am Empfang im Erdgeschoss und 
begeben sich anschließend auf die Ihnen dort genannte 
Station. Sollte zum Zeitpunkt Ihres Eintreffens Ihr  
Zimmer noch nicht zur Verfügung stehen, können Sie in 
einem Aufnahmezimmer oder in unseren Aufenthalts- 
räumen die Zeit bis zu Ihrer Operation gut verbringen.

Bitte bringen Sie für Ihren Aufenthalt mit
•	 Nur tatsächlich notwendige Wertsachen
•	 Handtücher und ggf. einen Bademantel 
•	 Rutschfeste Hausschuhe, Nachtbekleidung
•	 Ihre persönlichen Kosmetikartikel
•	 Ihre Medikamente für 2–3 Tage

Bei Fragen rufen Sie uns gern an: 
Station 3  030 2638-4010  •  Station 4a  -4030 
Station 4s  -4050

		  Vorstationäre Untersuchung

•	 Anmeldung in der Patientenaufnahme im Erdgeschoss
•	 Ausführliches Gespräch (ggf. inkl. OP-Aufklärung),  
	 Untersuchungen wie Blutentnahme und Ultraschall,  
	 ggf. Vorstellung in der Klinik für Anästhesie etc.
•	 Terminvereinbarung zur stationären Aufnahme
•	 Bitte planen Sie für den vorstationären Untersuchungs- 
	 tag 3–4 Stunden Zeit ein

Bitte bringen Sie zu diesem Termin mit
•	 Einweisungsschein Ihrer Urologin / Ihres Urologen oder 	
	 Hausärztin/-arzt
•	 Kostenübernahme durch die Krankenkasse
•	 Krankenversichertenkarte, Personalausweis
•	 Kontaktinformationen von Angehörigen, denen ggf.  
	 Auskunft erteilt werden darf
Falls vorhanden
•	 Liste der einzunehmenden Medikamente
•	 Berichte über Krankenhausaufenthalte /Operationen
•	 Untersuchungsbefunde (z.B. Kardiologie, Radiologie)
•	 Röntgen- / CT- / MRT-Bilder auf CD-Datenträger
•	 Patientenpässe wie Schrittmacherausweis etc.

Ihre vorstationäre Untersuchung ist

am:                                         um:	                        Uhr.

Ihre OP ist am:

Wir erwarten Sie

am:                                         um:	                        Uhr.

Zu Ihrer Information
Es kann vorkommen, dass wir Sie bereits um 6.30 Uhr 
ins Krankenhaus bestellen, obwohl Sie möglicherweise 
erst deutlich später im Tagesverlauf operiert werden. 
Dass Sie trotzdem so früh da sein sollen, hat diverse  
organisatorische Gründe wie z.B. spontane, patienten-
seitige Ausfälle oder Verspätungen, mögliche Notfälle 
oder kurzfristige Änderungen der OP-Kapazitäten  
sowie unser Ziel, Sie von der qualifiziertesten fachärzt-
lichen Person operieren zu lassen.


