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Patientenleitfaden  

für die stationäre Aufnahme und ambulante  

Behandlung

Die Klinik für Urologie

Unter der Leitung von Chefarzt Priv.-Doz. Dr. Carsten  
Kempkensteffen behandelt die Klinik für Urologie  
in interdisziplinärer Zusammenarbeit mit anderen
Fachabteilungen jährlich ca. 3000 Patienten mit  
Erkrankungen der Nieren, der ableitenden Harnwege 
oder der männlichen Geschlechtsorgane. In vertrau- 
ensvoller Atmosphäre steht dazu unser Team  
aus Ärzten, Pflegenden und Therapeuten sowie eine  
moderne technische Ausstattung zur Verfügung. 

Ein Schwerpunkt liegt auf der Therapie urologischer  
Tumorerkrankungen, wobei die Harnblase, die Nieren 
und bei Männern die Prostata am häufigsten  
betroffen sind. Wann immer möglich, kommen organ- 
bzw. funktionserhaltende Verfahren und minimal- 
invasive OP-Techniken zum Einsatz. Des Weiteren ist  
die Klinik spezialisiert auf die Therapie des Stein- 
leidens, der gutartigen Prostatavergrößerung und  
der Harninkontinenz.

Die individuellen Bedürfnisse der Patienten stehen bei 
der Planung sämtlicher Untersuchungs- und Behand-
lungsschritte stets im Zentrum. Damit auch nach dem 
Krankenhausaufenthalt eine optimale Betreuung  
sichergestellt werden kann, arbeitet das Team eng mit  
den niedergelassenen Ärzten zusammen.

Wir freuen uns auf Sie, Ihr Team der Urologie
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In Notfällen erreichen Sie uns rund um die Uhr  
über die Zentrale Notaufnahme: Tel 030 2638-4005



Liebe Patientin, lieber Patient,

bevor wir Sie in unserer Klinik behandeln, möchten wir  
Ihnen einige organisatorische Informationen mit an  
die Hand geben. In diesem Patientenleitfaden finden Sie 
alle Informationen, die Sie vor und während Ihres Auf- 
enthaltes beachten sollten. Bitte zögern Sie außerdem  
nicht, sich bei weiteren Fragen jederzeit an uns zu wenden.  
So steht einem reibungslosen Ablauf Ihres Aufenthaltes 
nichts im Wege. 

Anmeldung
Terminvereinbarung vorstationäre Untersuchung und statio-
näre Aufnahme über das Patientenmanagement der Klinik 
für Urologie: Tel 030 2638-3814.

Terminvereinbarung ambulante Sprechstunde über das  
Sekretariat der Klinik für Urologie: Tel 030 2638-3801.

Bitte beachten Sie
Bestimmte Medikamente zur Blutverdünnung (z.B. Mar-
cumar, ASS, Plavix, Xarelto etc.) und Regulation des Blut-
zuckers (z.B. Metformin, Siofor etc.) müssen vor einem 
operativen Eingriff und  in Rücksprache mit Ihrem nieder-
gelassenen Arzt rechtzeitig abgesetzt oder umgestellt wer-
den.

Vorstationäre Untersuchung

· Anmeldung in der Patientenaufnahme im Erdgeschoss
· Ausführliches Arzt-Patienten-Gespräch (ggf. inkl. OP- 
 Aufklärung), medizinische Untersuchung wie Blutent-
 nahme, Ultraschall, ggf. Vorstellung beim Narkosearzt
· Terminabsprache der stationären Aufnahme

Bitte bringen Sie zu diesem Termin mit:
· Einweisungsschein Ihres Urologen oder Hausarztes
· Kostenübernahme durch die Krankenkasse
· Krankenversichertenkarte, Personalausweis
· Kontaktinformationen von Angehörigen, denen ggf. Aus- 
 kunft erteilt werden darf
· Falls vorhanden:
 · Liste der einzunehmenden Medikamente
 · Berichte über Krankenhausaufenthalte / Operationen
 · Untersuchungsbefunde (z.B. Kardiologie, Radiologie)
 · Röntgen- / CT- / MRT-Bilder auf CD-Datenträger
 · Patientenpässe wie Schrittmacherausweis etc.

Stationäre Aufnahme 

· Falls am Aufnahmetag Ihre Operation stattfindet und  
 eine Vollnarkose geplant ist, kommen Sie bitte  
 unbedingt nüchtern
· Einnahme der Tagesmedikation wie mit Narkosearzt  
 besprochen (mit stillem Wasser)
· Anmeldung in der Patientenaufnahme im Erdgeschoss
· Aufnahme auf Station und OP-Vorbereitung

Bitte bringen Sie zu diesem Termin mit:
· Einweisungsschein Ihres Urologen oder Hausarztes
· Kostenübernahme durch die Krankenkasse
· Krankenversichertenkarte, Personalausweis
· Kontaktinformationen von Angehörigen, denen ggf.   
 Auskunft erteilt werden darf
· Falls vorhanden: siehe links und 
 · Hausmedikation für den Aufnahmetag
 · Persönliche Gegenstände wie Bademantel und Haus- 
  schuhe

Ein starkes Team für Ihre Gesundheit

Ihre vorstationäre Untersuchung in der Klinik für Urologie  
erfolgt

am

um   Uhr

Ihre stationäre Aufnahme in die Klinik für Urologie  
erfolgt

am

um   Uhr

Auf StationUntersuchung


